
４月 ５月 ６月 ７月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ １ ２ ３ ４ ５ １ ２ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ １０１１１２１３１４ ６ ７ ８ ９ １０１１１２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ ８ ９ １０１１１２１３１４
１５１６１７１８１９２０２１ １３１４１５１６１７１８１９ １０１１１２１３１４１５１６ １５１６１７１８１９２０２１
２２２３２４２５２６２７２８ ２０２１２２２３２４２５２６ １７１８１９２０２１２２２３ ２２２３２４２５２６２７２８
２９３０ ２７２８２９３０３１ ２４２５２６２７２８２９３０ ２９３０３１

８月 ９月 １０月 １１月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ １ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３
５ ６ ７ ８ ９ １０１１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ７ ８ ９ １０１１１２１３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０
１２１３１４１５１６１７１８ ９ １０１１１２１３１４１５ １４１５１６１７１８１９２０ １１１２１３１４１５１６１７
１９２０２１２２２３２４２５ １６１７１８１９２０２１２２ ２１２２２３２４２５２６２７ １８１９２０２１２２２３２４
２６２７２８２９３０３１ ２３２４２５２６２７２８２９ ２８２９３０３１ ２５２６２７２８２９３０

３０

１２月 2013年１月 ２月 ３月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ １ ２ ３ ４ ５ １ ２ １ ２
２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ６ ７ ８ ９ １０１１１２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
９ １０１１１２１３１４１５ １３１４１５１６１７１８１９ １０１１１２１３１４１５１６ １０１１１２１３１４１５１６
１６１７１８１９２０２１２２ ２０２１２２２３２４２５２６ １７１８１９２０２１２２２３ １７１８１９２０２１２２２３
２３２４２５２６２７２８２９ ２７２８２９３０３１ ２４２５２６２７２８ ２４２５２６２７２８２９３０
３０３１ ３１

４年目以降 1、２、３年目

２０１２年度　　　リトミック指導者養成科　レッスンカレンダー
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